
 

   

 

 

 

 

 

 

 

クリスマスを盛り上げよう  

 

                        

ふんわりウサギだこをあげよう‼ 
 

 

 

◎安全な場所で親子で一緒に楽しみましょう、取り扱いには気を付けてあそんでね‼ 

☆レジ袋の持ち手を耳にした、ビニール袋だこ

です。（袋の真ん中のくくる部分は切りとる） 

①ストローの１か所を潰してもう１本に差し込

み長くしたものを２本つくり両脇にテープで

とめる。袋の裏側にも、ストローを横に１本

はりつけ袋のマチもテープでとめる。 

②色画用紙で目・鼻・口・頬・耳を作りテープで

貼り付ける。（油性ペンで描いてもいいです） 

③ストローに 4 か所たこ糸をくくり付けバラン

スを取って上げ糸を結ぶ。 

④紙テープのたこの足をテープで下方にはり

つける。（人参など付けても可愛いです） 

  

    

 

☆ランチョンマットづくり 

①レースペーパーを半分に切り、A4 サイ

ズの画用紙又は包装紙の切ったものの

角にはる。 

②マスキングテープの切った物やシール 

などをちりばめて貼り付け飾る。 

③出来たら透明ビニール袋に入れて裏側

に、テープで留めると濡れても大丈夫 

です。 

つくってあそぼう！ 

東淀川区キャラクター 
「こぶしの  みのりちゃん」 
 

お問い合わせ：東淀川区役所 保健福祉課 子育て支援室 ☎4809-9854 協力 東淀川区子育て支援事業者連絡会 

子育て情報 GoGo みのりちゃん 

12, 1 月号 

令和 5 年１２月１日発行 
（偶数月発行） 



  
日 

月 
火 水 木 金 土 

  1 
12 風の子ベビーホーム 

  園庭あそび 

2 
東淀川区保健福祉センター 

（区役所 2 階） 

★AIベビーで育児体験 

29 小松幼稚園 

  園庭開放 

3 
 

4 
㋬おやこひろば・相川 

 絵本タイム 

㋕大桐サロン 

 クリスマス会 

7 日之出保育所 

  所庭あそび 

38 瑞光幼稚園 

  ★ベビーぴっぴちゃん 

  （１歳以上） 

5 
㋩地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★ことばの教室 

㋭おやこひろば・瑞光 

 0 歳児さん集まって 

 絵本タイム 

㋬おやこひろば・相川 

 助産師さんの相談日 

31 あすなろ／聖愛園 

  部屋遊び（１歳から） 

33 豊新聖愛園 

  こぱんだ広場 

（ちょっぴり英語であそぼう） 

6 
㋑東淀川区子ども・子育てプラザ 

 ★離乳食クッキング 

㊁つどいの広場西淡路 

 ★絵本講座 

㋣おやこひろば・菅原 

 ★助産師さんの相談日 

㋳あっぷるパイ 

 ★クリスマスおたのしみ会 

22 大桐保育園 

  園庭開放 

32 菅原天満幼稚園 

  園庭開放 

  10:00～11:00 

34 こみち幼稚園 

  ★こみちであそぼう 

   10:30～11:30 

7 
㋑東淀川区子ども・子育てプラザ 

 ★ブックスタート 

㋺東淀川子育て支援センタースマイル  

 ★クリスマス飾りを作ろう講座 

（２歳～） 

㋩地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★絵本の読み聞かせとわらべ歌 

㋔西淡路サロン 

 親子であそぼう 

㋗啓発サロン 

 自由遊び 

31 あすなろ／聖愛園 

  部屋遊び（１歳から） 

36 豊里幼稚園 

  ★親子体育 

8 
㊁つどいの広場西淡路 

 ★ブックスタート 

㋭おやこひろば・瑞光 

 経大ひろば 

㋣おやこひろば・菅原 

 ★N っ子ひろば 

㋨淡路サロン 

 ★クリスマス会 

 出 季節の工作（子育てプラザ） 

9 淡路幼稚園 

  コロコロキッズ 

12 風の子ベビーホーム 

  園庭あそび 

9 
29 小松幼稚園 

  園庭開放 

32 菅原天満幼稚園 

  ★園庭開放 

   10:00～11:00 

10 11 
㋦東井高野サロン 

 ベビーエアロ 

㋞豊新サロン 

 クリスマス会 

 出 保育士派遣（スマイル） 

㋶菅原サロン 

 クリスマス工作 

3 豊里第 1 保育所 

  所庭開放・保育所見学 

10 徳蔵寺保育園 

  戸外あそび 

29 小松幼稚園 

  ★キンダーカウンセリング 

38 瑞光幼稚園 

  ★ベビーぴっぴちゃん 

  （１歳以上） 

12 
㋑東淀川区子ども・子育てプラザ 

 ★3B 体操（0 歳） 

㋩地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★ことばの教室 

㋭おやこひろば・瑞光 

 助産師さんの相談日 

㋣おやこひろば・菅原 

 ★ブックスタート 

㋸井高野サロン 

 ★クリスマス会 

㋡小松サロン 

 クリスマス会、おはなし会 

2 西淡路第 2 保育所 

  所庭遊び 

31 あすなろ／聖愛園 

  クリスマス製作・身体測定 

33 豊新聖愛園 

  こぱんだ広場（園庭あそび） 

 

13 
㋩地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★あっぷるパイのパネルシアター 

㊁つどいの広場西淡路 

 ★リース作り 

1 西大道保育所 

  所庭開放 

9 淡路幼稚園 

  園庭開放 

32 菅原天満幼稚園 

  園庭開放 

  10:00～11:00 

 

14 
㋑東淀川区子ども・子育てプラザ 

 ★ママのための交流会 

 （ベビーサイン体験会あり） 

㋬おやこひろば・相川 

 0 歳児さん集まって 

 絵本タイム 

㋔西淡路サロン 

 クリスマス会 

9 淡路幼稚園 

  キンダーカウンセリング 

31 あすなろ／聖愛園 

  クリスマス製作・身体測定 

15 
㋑東淀川区子ども・子育てプラザ 

 身体測定 

㋭おやこひろば・瑞光 

 さくらんぼ Hug 

㋹豊里南サロン（1 歳以上） 

 ★クリスマス会 

㋧新庄サロン 

 クリスマス会 

㋤下新庄サロン 

 クリスマス会 

12 風の子ベビーホーム 

  園庭あそび 

16 
36 豊里幼稚園 

  ★クリスマス会 

17 
㋰東淡路サロン 

㋒柴島サロン 

★2 サロン合同 

クリスマス会 

18 
㋠子育てサービス利用者支援 

 こさりんのふれあいルーム 

38 瑞光幼稚園 

  ★ベビーぴっぴちゃん 

  （１歳以上） 

19 
㋑東淀川区子ども・子育てプラザ 

 ★子育て情報講座 

「ファミサポについて」 

㋺東淀川子育て支援センタースマイル  

 ★ブックスタート 

㋩地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★ことばの教室 

㋭おやこひろば・瑞光 

 絵本タイム 

㋬おやこひろば・相川 

 助産師さんの相談日 

 ★ブックスタート 

㋣おやこひろば・菅原 

 ★すくすく DAY 

㋗啓発サロン 

 出 楽しいパネルシアター 

   （あっぷるパイ） 

5 下新庄保育所 

  ★所庭開放 

29 小松幼稚園 

  ★キンダーカウンセリング 

33 豊新聖愛園 

  こぱんだ広場（クリスマス会） 

20 
㋑東淀川区子ども・子育てプラザ  

 ★親子イベント「キッズシアター」 

㋩地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★ブックスタート 

㋭おやこひろば・瑞光 

 0 歳さん集まって 

㋣おやこひろば・菅原 

 ★ママカフェ 

 ★助産師さんの相談日 

㋟豊里サロン 

 ミュージカル人形劇 

4 豊里第 2 保育所 

  ★身体測定・所庭あそび 

22 大桐保育園 

  園庭開放 

32 菅原天満幼稚園 

  園庭開放 

  10:00～11:00 

21 
㋑東淀川区子ども・子育てプラザ  

 きせつの工作 

㋬おやこひろば・相川 

 八百屋さんの日 

㋣おやこひろば・菅原 

 ★さくらんぼ Hug 

㋾大隅東サロン 

 クリスマス会 

㋻大隅西サロン 

 クリスマス会 

㋵大道南サロン 

 ★クリスマス会 

 出 一緒に遊ぼう（子育て支援室） 

8 あすか保育園 

  ★お部屋で遊ぼう 

（手作りおもちゃ） 

19 相川保育園 

  ふれあい広場 

22 
㋑東淀川区子ども・子育てプラザ 

 ★お誕生会 

おやこひろば・相川 

 さくらんぼ Hug 

12 風の子ベビーホーム 

  園庭あそび 

23 
㋭おやこひろば・瑞光 

 土曜ひろば 

㋣おやこひろば・菅原 

 ★N っ子 plus 

24 25 
6 南江口保育所 

  所庭開放 

26 
㋑東淀川区子ども・子育てプラザ 

 ★ベビーマッサージ 

㋩地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★ことばの教室 

㋭おやこひろば・瑞光 

 助産師さんの相談日 

 ★ブックスタート 

㋣おやこひろば・菅原 

 ★すくすく DAY 

㋡小松サロン 

 親子自由遊び 

27 
㋩地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★ベビーマッサージ 

㋬おやこひろば・相川 

 0 歳児さん集まって 

28 
 

29 
 

30／31 

 

★…事前予約が必要です 

出…出前講座 

※掲載は、掲載希望の園・所のみとなっています。 

詳しくは、各施設へ直接お問い合わせください。 



    
日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 
12 風の子ベビーホーム 

  子育て支援センター室内あそび 

6 

7 
 

8 
 

9 
㋩地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★ことばの教室 

㋭おやこひろば・瑞光 

 助産師さんの相談日 

㋣おやこひろば・菅原 

 ★ブックスタート 

㋡小松サロン 

 親子自由あそび 

31 あすなろ／聖愛園 

  部屋遊び（１歳から） 

33 豊新聖愛園 

  こぱんだ広場（園庭開放） 

10 
㋩地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★AIベビーで育児体験 

㊁つどいの広場西淡路 

 ★お正月あそび講座 

32 菅原天満幼稚園 

  園庭開放 

  10:00～11:00 

11 
㋑東淀川区子ども・子育てプラザ 

 ★ブックスタート 

㋬おやこひろば・相川 

 0 歳児さん集まって 

 絵本タイム 

31 あすなろ／聖愛園 

  部屋遊び（１歳まで） 

36 豊里幼稚園 

  ★お買い物ごっこ 

12 
㊁つどいの広場西淡路 

 ★ブックスタート 

㋭おやこひろば・瑞光 

 経大ひろば 

㋣おやこひろば・菅原 

 Nっ子ひろば 

㋰東淡路サロン 

 出 乳幼児の食生活について 

（栄養士） 

㋨淡路サロン 

 出 育児セミナー（かぜのこ） 

12 風の子ベビーホーム 

  園庭あそび 

13 
29 小松幼稚園 

  土曜園庭開放 

32 菅原天満幼稚園 

  ★園庭開放 

   10:00～11:00 

14 15 
㋠子育てサービス利用者支援 

 こさりんのふれあいルーム 

㋞豊新サロン 

 出 パネルシアター 

（あっぷるパイ） 

7 日之出保育所 

  所庭あそび 

10 徳蔵寺保育園 

  戸外あそび 

38 瑞光幼稚園 

  ★ベビーぴっぴちゃん 

  （１歳以上） 

16 
㋑東淀川区子ども・子育てプラザ 

 ★親子イベント「ミュージック・ケア」 

 ★赤ちゃんと楽しむ絵本の会 

㋺東淀川子育て支援センタースマイル  

 ★ブックスタート 

㋩地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★ことばの教室 

㋭おやこひろば・瑞光 

 絵本タイム 

㋬おやこひろば・相川 

 助産師さんの相談日 

 ★ブックスタート 

㋘啓発サロン 

 出 子どもの健康について（保健師） 

1 西大道保育所 

  所庭開放 

29 小松幼稚園 

  ★キンダーカウンセリング 

31 あすなろ／聖愛園 

  部屋遊び 

33 豊新聖愛園 

  こぱんだ広場（おもちつきごっこ） 

17 
㋩地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★ブックスタート 

㋭おやこひろば・瑞光 

 0 歳児さん集まって 

㋣おやこひろば・菅原 

 ★ママカフェ 

 ★助産師さんの相談日 

㋟豊里サロン 

 出 乳幼児の食生活について 

（栄養士） 

5 下新庄保育所 

  ★所庭開放 

22 大桐保育園 

  園庭開放 

32 菅原天満幼稚園 

  園庭開放 

  10:00～11:00 

18 
㋑東淀川区子ども・子育てプラザ 

 ★ママのための交流会 

 ★子育て情報講座 

  「生活リズムと成長ホルモン」 

 絵本展（18 日～20 日） 

㋺東淀川子育て支援センタースマイル  

 ★１歳親子教室 

㋬おやこひろば・相川 

 八百屋さんの日 

㋣おやこひろば・菅原 

 ★さくらんぼ Hug 

㋻大隅西サロン  

 室内遊び 

㋵大道南サロン 

 出 乳幼児の食生活について 

（栄養士） 

㋔西淡路サロン 

 親子であそぼう 

4 豊里第２保育所  

  ★所庭あそび 

9 淡路幼稚園 

  キンダーカウンセリング 

19 相川保育園 

  ふれあい広場 

31 あすなろ／聖愛園 

  部屋遊び 

36 豊里幼稚園 

  ★親子体育 

19 
㋑東淀川区子ども・子育てプラザ 

 絵本展（18 日～20 日） 

㋭おやこひろば・瑞光 

 さくらんぼ Hug 

㋹豊里南サロン（1 歳以上） 

 ふれあい遊び 

 保護者間交流 

㋧新庄サロン 

 出 女性の健康について（保健師） 

㋤下新庄サロン  

 出 一緒にあそぼう（子育て支援室） 

9 淡路幼稚園 

  コロコロキッズ 

12 風の子ベビーホーム 

  園庭あそび 

20 
㋑東淀川区子ども・子育てサロン  

 絵本展（18 日～20 日） 

㋭おやこひろば・瑞光 

 土曜ひろば 

29 小松幼稚園 

  土曜園庭開放 

36 豊里幼稚園 

  読み聞かせ 

21 22 
29 小松幼稚園 

  ★キンダーカウンセリング 

38 瑞光幼稚園 

  ★ベビーぴっぴちゃん 

  （１歳以上） 

23 
㋩地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★ことばの教室 

㋭おやこひろば・瑞光 

 助産師さんの相談日 

 ★ブックスタート 

㋣おやこひろば・菅原 

 ★すくすく DAY 

㋸井高野サロン 

 節分豆まき 

 出 育児セミナー（かぜのこ） 

㋡小松サロン 

 節分遊び 

31 あすなろ／聖愛園 

  鬼のお面製作・身体測定 

33 豊新聖愛園 

  こぱんだ広場（ゆきだるまづくり） 

24 
㋩地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★ベビーマッサージ 

㊁つどいの広場西淡路 

 ★健康講座 

㋬おやこひろば・相川 

 0 歳児さん集まって 

㋒柴島サロン 

 出 乳幼児の食生活について 

   （栄養士） 

32 菅原天満幼稚園 

  園庭開放 

  10:00～11:00 

25 
㋑東淀川区子ども・子育てプラザ 

 きせつの工作 

㋩地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★「冬のおはなし会」ばあばありす 

㋬おやこひろば・相川 

 絵本タイム 

㋣おやこひろば・菅原 

 ★0 歳ママの会 

㋾大隅東サロン 

 親子であそぼう 

㋔西淡路サロン 

 親子であそぼう 

31 あすなろ／聖愛園 

  部屋遊び・身体測定 

26 
㋑東淀川区子ども・子育てプラザ 

 ★お誕生会 

㋬おやこひろば・相川 

 さくらんぼ Hug 

㋹豊里南サロン（0 歳児） 

 出 女性の健康について（保健師） 

12 風の子ベビーホーム 

  園庭あそび 

27 
㋣おやこひろば・菅原 

 ★N っ子 plus 

27 グローバルキッズ上新庄園 

  ★のびやかじかん 10:00～11:00 

   かんたん！おいしい！離乳食 

  （妊婦の方、離乳食を始める予定の方） 

32 菅原天満幼稚園 

  ★園庭開放 

   10:00～11:00 

28 29 
38 瑞光幼稚園 

  ★ベビーぴっぴちゃん 

  （１歳以上） 

30 
㋑東淀川区子ども・子育てプラザ 

 ★ベビービクス 

㋩地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★ことばの教室 

㋣おやこひろば・菅原 

 ★すくすく DAY 

6 南江口保育所 

  所庭開放 

33 豊新聖愛園 

  こぱんだ広場  

  （ちょっぴり英語であそぼう） 

31 
9 淡路幼稚園 

  園庭開放 

32 菅原天満幼稚園 

  園庭開放 

  10:00～11:00 

３4 こみち幼稚園 

  ★ベビーマッサージ 

   10：40～11：20 

 

 

 

★…事前予約が必要です 

出…出前講座 

※掲載は、掲載希望の園・所のみとなっています。 

詳しくは、各施設へ直接お問い合わせください。 

 

1 月



 

状況により時間の変更や休館をする場合があります。

詳しくは、各施設へお問い合わせください。

各記号は

「ひがしよどがわ子育て情報ＭＡＰ」

の番号と連動しています。

子育てMAPはこちら→

㋒柴島子育てサロン
10：00～12：00

第4水（０歳～就学前・妊婦）

柴島センター

柴島2-11-9

㋻大隅西子育てサークル
10：00～12：00

第3木（０歳～就学前・妊婦）

大隅西会館

瑞光3-3-30

㋞豊新おやこひろば
13：00～15：00

第２月（０歳～4歳）

豊新福祉会館

豊新2-11-22

㋾大隅東子育てパンダ
10：30～12：00

第４木（０歳～就学前・妊婦）

エコホール江口

南江口3-4-53

㋟豊里子育てサロン
14：00～15：30

第3水（０歳～1歳半）

豊里連合会館

豊里5-14-17

㋦東井高野ふれあい子育て
10：00～11：30

第２月（０歳～就学前）

東井高野連合集会所

井高野3-10-1

㋹豊里南「子育てくらぶ」
10：00～11：30

第3金（1歳以上～就学前）

第４金（０歳）

豊里南福祉会館

豊里5-4-7

㋕大桐地域ふれあい子育てサークル
10：00～11:30

第１月（０歳～就学前）

大桐連合集会所

大桐3-5-1

㋸スペース「のびのび」井高野
10：00～11：30

第２・4火（０歳～3歳）

井高野福祉会館

北江口2-4-8

㋵大道南子育てサロン
10：30～12：00

第3木（就学前・妊婦）

大道南会館

大道南1-10-14

㋡小松子育てサロン
10：00～12：00

第２・４火（０歳～4歳・妊婦）

小松福祉会館

小松4-15-7

㋰東淡路子育てサロン
14：00～16：00

第２金（０歳～就学前・妊婦）

東淡路会館

東淡路2-4-23

㋧新庄地域育児サークル
10：30～12：00

第3金（０歳～4歳）

新庄社会福祉会館

上新庄2-7-9

㋤下新庄子育てサロン

「お母さん集まって」
10：00～12：00

第3金（０歳～就学前・妊婦）

下新庄福祉会館

下新庄5-7-25

㋶菅原子育てサロン
「親子でスマイル」

10：00～12：00
第２月（就学前）
菅原小学校多目的室
菅原６－３－25

【子育てサロン事務局】
東淀川区子ども・子育てプラザ

06-6327-5650

まで、お問い合わせください。

㋗親子でいっしょに
あそびましょう
10：00～11：30

第1木・第3火

（０歳～就学前・妊婦）

啓発センター

東中島5-1-6

子育て支援グループ
あっぷるパイ

06-6329-5580
まで、お問い合わせください。

㋔西淡路子育てサロン「バンビ」
10：00～12：00

毎週木（０歳～就学前）

西淡路会館

淡路3-13-10

㋳あっぷるパイの
「はっぴータイム」
11：00～11：30

第1水（4、7、8、12、3月）（０歳～３歳）

東淀川図書館多目的室

東淡路1-4-53

㋨淡路子育てサロン「たんぽぽ」
10：00～12：00

第2金（０歳～3歳）

淡路福祉会館

淡路5-4-12

東淀川区

子育てサロン

・グループ一覧

㋑東淀川区子ども・子育てプラザ
10：00～17:00

0歳～高校生

豊新2-1-4

06-6327-5650

㋺東淀川子育て支援センタースマイル
9:15～11:45

13:15～15:45

概ね3歳未満

東中島4-11-25

06-6815-7929

㋩地域子育て支援センターかぜのこ
10:00～12:30  12:30～15:00

0歳～未就園児

小松1-11-8

06-6328-4019       

㋥つどいの広場西淡路
9:00～12:00  13:00～15:00

概ね3歳未満

西淡路5-1-14

06-6323-5130

㋣おやこひろば・菅原
10:00～15:00

0歳～小学校就学前

菅原7-10-3

070-5345-7395 

㋭おやこひろば・瑞光
10:00～15:00

0歳～小学校就学前

瑞光4-2-21

070-5432-1563

㋬おやこひろば・相川
10:00～15:00

0歳～小学校就学前

相川2-13-6

070-6501-3462   

子育てサービス利用者支援

こさりん
㋑ 東淀川区役所2階

080-8941-7436（電話受付：平日 13:30～16:30）

㋠ 東淀川区役所出張所3階

06-6195-3732（電話受付：平日 9:00～17:00）

マークのある施設は

「ブックスタート」を実施しています。

東淀川区保育施設

１２，１月号のカレンダー

※掲載施設のみ

東淀川区

あそびの広場

34大阪成蹊短期大学
附属こみち幼稚園
井高野４-8-8

06-6829-2598

38瑞光幼稚園
瑞光4-6-7

06-6329-6858

36豊里幼稚園
豊里２-6-10

06-6320-2030

10徳蔵寺保育園
東中島1-5-5

06-6323-0640

4豊里第２保育所
豊里2-1-26

06-6328-0616

6南江口保育所
小松5-6-32

06-6329-2869

12風の子ベビーホーム
小松1-14-12

06-6328-5151

31聖愛園
東淡路2-7-5

06-6321-3201

8あすか保育園
東中島3-14-41

06-6322-1400

3豊里第１保育所
豊里7-21-23

06-6328-5200

7日之出保育所
東中島4-11-25

06-6323-9800

33豊新聖愛園
豊新3-25-5

06-6325-2405

19相川保育園
相川3-11-24

06-6340-3595

22大桐保育園
大桐4-2-12

06-6326-0509

29小松幼稚園
小松3-5-15

06-6320-1331

9淡路幼稚園
東淡路4-12-25

06-6321-0271

１西大道保育所
大桐2-8-2-100

06-6329-8810

２西淡路第２保育所
西淡路5-1-14

06-66323-5160

５下新庄保育所
下新庄5-3-22

06-6329-5080

27グローバルキッズ上新庄園
豊新5-6-32

06-6195-1710

32菅原天満幼稚園
菅原2-3-27

06-6328-6079


