
 

東淀川区子ども・子育てプラザ 
〒533-0014 

東淀川区豊新２－１－１４（東淀川区役所４階） 

℡０６－６３２７－５６５０ 

https://higashiyodogawa-kosodateplaza.net/ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★プラザで作ろう『食品サンプル作り』  
日時：3 月 11 日（土）14：00～16：30  

対象：プラザに登録している児童  定員：8人 

持ち物：手拭きタオル、水分補給用の水かお茶、かばん 

    きれいな雑巾2枚、はさみ、筆、水入れ 

    食品トレー（17㎝×25㎝以上のもの） 

申込期間…2／22（水）～定員になるまで 

本物そっくりなサンプルをつくってみよう！ 

できた作品は持って帰れるよ 

前回参加していない子を優先させていただきます。 

※作品は乾燥させるため後日持ち帰りになります。 

※講座前後に遊ぶ場合は別で予約が優先になります。 

★おりがみクラブ 

日時：3 月５日（日） 

14：30～１6：0０ 

対象：クラブ員の児童 

今回のみ開催時間が変更になってます！ 

※今年度の新規受付は終了いたしました。 

 子どもの家(児童) ※現在の利用方法については『お知らせ』またはＨＰをご確認下さい  
小・中・高校生が、放課後や休日に楽しく遊んだり、活動する場です。 

★対象：市内在住の小学生～18 歳まで 

★利用時間：火曜日～金曜日 13 時(放課後)～17 時 

土・日曜日 9 時～17 時 (12 時～13 時は一旦退館となります) 

      ※軽運動室は、火～金 15:30～16:50・土曜 13:00～16:50・日曜 10:00～12:00、13:00～16:50 

★休館日：月曜日・祝祭日・年末年始 

◎その他、上記以外の開館日、各種イベント等の詳細は予定表をご覧ください。 

※初回は保護者による利用登録が必要となります。 

 

※★印は、保護者の方からの事前申込が必要な講座(イベント)となります。 

申込みは、申込開始日の 10:00 より、来館またはお電話にて受付け致します。 
※各講座、持ち物などの詳細をＨＰまたは職員にご確認のうえ、申込みください。 

プラザでみんな一緒におやつ作りをしよう 

メニューは申し込み時に聞いてみてね！ 

作ったおやつはみんなで 

食べることができるよ 

★プラザで作ろう 

『こどもおやつクッキング』 
日時：３月２4日（金） 

14：00～16：00 

対象：プラザに登録している児童  

持ち物：エプロン、三角巾（バンダナ） 

タオル、水分補給用のお茶かお水 

定員：6 人   材料費：200 円 

（22 日 13:00 までに持って来て下さい） 

申込期間…3/8(水)～定員に達するまで  

※講座の前後に遊ぶ場合は別で 

予約が必要です。 
 メニューの詳細についてはお問合せ下さい。 

（アレルギー対応メニューはありません） 

感染拡大状況により中止になる事があります。 
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児童       

つどい…0歳～就学前までのお子様とその保護者の方。児童…小学１年生～１８歳までの方。 



 

 

～スペシャルな♪手遊び体操♪を 

親子で一緒に楽しみましょう！！～ 

対象…就学前までのお子さんとその保護者 

時間…1１:１５～１１:４５  

定員：２０組  場所…軽運動室 

※当日の軽運動室での自由遊びは、開館～11 時と 
イベント終了後 準備が出来次第となります。 

申込期間…2/17(金)～定員に達するまで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つどいの広場  ※現在の利用方法については『お知らせ』またはＨＰをご確認下さい 
乳幼児とその保護者が、交流をしたり・親子で楽しく遊んでいただく場です。 

※初回は利用登録が必要となります。 

★対象：市内在住の乳幼児とその保護者 

★利用時間：火曜日～日曜日 10 時～17 時 

 ※軽運動室は、火～金は 10 時～15 時・土曜日は 10 時～12 時にご利用いただけます。 

日曜日はご利用になれません 

★休館日：月曜日・祝祭日・年末年始 

◎その他、開館日は前面カレンダー、各種イベント等の紹介は予定表をご覧ください。 

※各講座、持ち物などの詳細をＨＰまたは職員
にご確認のうえ、申込みください。 

※参加が出来なくなった場合は、キャンセルの連絡

をお願いします（連絡なく不参加が続いた場合、

お申込みをお断りさせていただく事があります） 

 

～親子で出来る簡単な工作をしてみませんか～ 

対象…当日つどいの広場を利用している親子 

時間…10：00～11：00（10:15 開始） 

※工作の予約は不要です（11時までにご来館ください） 
※つどいの広場が満員の場合、工作のみの参加は出来
ませんのでお気をつけください。 

※材料がなくなり次第終了とさせていただきます。 

※来館時間によってはお待ちいただく場合があります。 

２日(木) きせつの工作（フォトフレーム） 

 

 

～親子で！お友だちと！！ 
遊びを通して交流を深めましょう～ 

対象…首が座っている～11 ヵ月までの 

赤ちゃんととその保護者 

時間…10：３０～１１：３０ 

定員…６組  場所…講習室Ｂ 

申込期間…2/21(火)～定員に達するまで 

★７日(火) 赤ちゃんと遊ぼう 

★３日(金) 親子イベント 

『親子で一緒に手遊び体操』 

★９日(木) おしゃべり会 
＆ママのための交流会 

 

～「おしゃべり会」と「ママのための交流会」 

３月は合同で開催します♪ 

ちょっとした愚痴や悩み、4 月から保育園だけ

ど皆どんな用意をしているの？、ただお喋りた

いだけ、何でも OK！！みんなでワイワイお喋

りしませんか～ 

対象…2 ヵ月頃～１歳６ヵ月の 
赤ちゃんとそのお母さん 

時間…１０:３０～12:00 

(途中からでも途中まででも大丈夫です) 

定員…８組  場所…幼児ルーム 

申込期間…3/2(木)～定員に達するまで 

※★印は、つどい・児童とも申込みが必要です。 
申込みは、申込開始日の 10:00 より 来館ま
たは電話にて受付け致します。 

★８日(水)・２５(土) 絵本の読み聞かせ  

～職員による絵本の読み聞かせの時間です。 
 親子で一緒に絵本の世界を楽しみませんか～ 

対象…就学前までのお子さんとその保護者 

時間…11:15～11:30  定員…６組 

申込期間…8 日分⇒3/2 日(木)～定員に達するまで 

     25 日分⇒3/17 日(金)～定員に達するまで 



 

～各種個別相談～ 
◎７日(火) 子育て情報相談デー     ◎３日(金) 子育て相談デー 
こさりんによる子育て情報相談日です。      子育て支援室の職員による子育て相談日です。 

時間…10：00～11：30 ※予約優先    時間…10：30～11：45 場所…軽運動室 

◎１０(金) 発達相談日            ◎１７(金) 食に関する相談日 
相談員による子どもの育ちについて      栄養士による、食に関する相談日です。 
気になること心配なことの相談日です。    (離乳食・ごはん・おやつ等) 
時間…10：00～12：00 ※予約優先    時間…10：00～12：45 ※予約優先 
 

 

 

～身長，体重を測るお手伝いをしています。 
成長の記録に是非ご活用下さい～ 

対象…就学前までのお子さん 定員…２５名 

受付時間…10：00～11：00（10:15 計測開始） 

※遊び場は別途予約が必要です。 

※当日は 11時までにご来館ください。 

※計測は当日の受付順でおこないます。 

申込期間…3/9(木)～定員に達するまで 

 

 

～子育て支援グループ「あっぷるパイ」さん 

による絵本の読み聞かせです～ 

対象…0 歳,１歳の赤ちゃんとその保護者 

時間…11:00～11:30 

定員…６組  場所…講習 C 

※兄姉がいらっしゃる方はご相談下さい 

申込期間…2/28(木)～定員に達するまで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★1０日(金) 身体測定 

◆つどいの広場（遊びの広場） 
＜定員＞軽運動室：親子 30 名、幼児ルーム：親子 10 名、乳児ルーム：保護者 6 名＋赤ちゃん 

利用時間：軽運動室：【火～金】10:00～15:00【土】10:00～12:00【日】児童のみ 

幼児ルーム：【火～金】10:00～16:30 →～就学前まで 

乳児ルーム：【火～日】10:00～16:30 →～1 歳 6 ヵ月まで 

◆児童健全育成⇒小学生～高校生＜定員＞８名（１グループ４名まで） 

利用時間：児童ルーム：【火～金】13:00(下校後)～17:00 

【土・日・長期休暇】9:00～12:00・13:00～17:00 

軽運動室：【火～金】15:30～16:50【土】13:00～16:50 

【日】10:00～12:00・13:00～16:50 

※つどい・児童ともに予約無しでも利用可能ですが予約優先となります。 

 

★２４日(金) お誕生会 

 
 

～2,3 月生れのお友だちのお祝いをします～ 

対象…対象月生まれのお子さんとその保護者 

時間…①１０：１５～１０：４５   

①が定員に達した場合のみ②11:00～11:30 を開催。 

定員…1２組（各回６組） 場所…幼児ルーム 

申込期間…2/24(金)～定員に達するまで 

 

～子育て情報講座～ 

「子どもがいる暮らしの中での 
           防災について」 

いつ起きるか分からない災害に備え、子どもがいる

暮らしの中で必要なことを確認しておきませんか。 

日にち‥３月１６日（木） 

時間…11:00～11:30 

講師…東淀川区役所 子育て支援室職員 

対象…プラザに登録している乳幼児の保護者 

定員…８組  場所…幼児ルーム 

申込期間…３/１(水)～定員に達するまで 

★２０２３年度 

利用カードの更新について★ 

202３年 4 月 1 日(土)より新年度と

なる為、現在使用して頂いている桃色の

カードは使用できなくなります。 

4 月１日以降、プラザをご利用される 

場合は更新の手続きをお願いします。 

※更新は 4 月 1 日(土)10:00 より 

受付いたします。 

 遊びに来られた時に手続きを 

お願いします。 

★１４日(火) 赤ちゃんと楽しむ絵本の会 


